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1 - CONSTRUIRE UN PLAN DE COMMUNICATION

Ce projet de formation fait suite à la réalisation d’une première session de formation en 
2008 sur le thème : « la communication : un outil au service des associations ». Cette 
nouvelle session sur ce thème concerne plus particulièrement la construction d’un plan 
de communication : méthode et mise en œuvre.

Objectifs	 Construire un plan de communication
		  Communiquer avec les différents acteurs : partenaires, médias, public ...	
		  Travailler sur les contenus d’outils de communication simples :  
	 	 tracts, affiches, e-mailing, lettres d’information, diaporamas, blogs etc.

Contenu	 Identification des différents acteurs
	 	 Méthodologie de construction d’un plan de communication
		  Etat des lieux, l’utilisation des différents outils de communication

Dates		 13 et 14 novembre 2009 (vendredi après midi et samedi toute la journée)	
		  et 27 et 28 novembre 2009 (vendredi après midi et samedi toute la journée)

2 - LA GESTION FINANCIERE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES 

Les associations sportives sont de plus en plus soumises à des contraintes règlemen-
taires notamment dans le cadre de leur comptabilité. Pour ce faire, il convient de doter 
les dirigeants et les salariés chargés de la gestion financière d’outils d’analyse et de 
présentation. Ces compétences seront également utiles dans des dossiers de deman-
des de subventions pour lesquels il est demandé les principales données financières 
et comptables de l’association.

Objectifs 	 Connaître l’ensemble des obligations liées à la tenue d’une 
	 	 comptabilité associative (cadre réglementaire) 
		  Participer à la constitution d’un compte de résultats et d’un bilan
	 	 Savoir les analyser et les présenter
	 	 Etablir des budgets prévisionnels
	 	 Savoir formuler les demandes subventions en y incluant les données 	
	 	 comptables et financières

Contenu	 Les bases de la réglementation
	 	 Les budgets prévisionnels, le compte de résultat et le bilan : 
	 	 méthodologie de construction et d’analyse
	 	 Identification des indicateurs : Méthodologie de présentation et 	 	
	 	 d’analyse
		  Données comptables dans les demandes de subvention

Dates		 29 et 30 janvier 2010 (vendredi après midi et samedi toute la journée)
		  12 et 13 février 2010 (vendredi après midi et samedi toute la journée)



3 - LA RECHERCHE DE FINANCEMENTS PRIVES

Dans un contexte de rationalisation des financements publics, les associations 
sont contraintes de diversifier leurs ressources en particulier dans le secteur privé 
par l’intermédiaire du mécénat et du sponsoring. L’objectif de cette formation est 
de développer leur capacité à rechercher de nouveaux partenaires.

Objectifs	 Savoir solliciter des financeurs privés mécènes et sponsors 	 	
	 dans le cadre à la fois de la recherche de financements liés à 	
	 leur activité quotidienne et la réalisation de nouveaux projets. 
	 Constituer un dossier de financement tout en sachant 
	 valoriser leur activité

Contenu 	 Identifier les différents partenaires financiers 
	 Le recours au mécénat : quelle statégie ? 
	 Savoir les solliciter en valorisant son activité
	 Présentation et contenu d’un dossier de partenariat et de 		
	 demande de financement
	  		
Dates	 16 et 23 janvier 2010 (samedi toute la journée)		

 4 - CREATION ET MISE A JOUR DE SITE INTERNET OU DE BLOG

Les associations sportives sont confrontées à la nécessité de développer leur commu-
nication auprès de leurs adhérents, des partenaires extérieurs et du public en général.
L’informatique met à disposition des supports de communication simples et peu oné-
reux au travers de la création de sites internet notamment. Toutefois, il est nécessaire 
d’en maîtriser le fonctionnement (création et mise à jour) afin de les utiliser plus effica-
cement et rendre l’information accessible au plus grand nombre.

Objectifs	 Diffuser de manière plus efficace l’information auprès des adhérents 	
		  et partenaires : création et mise à jour d’un site internet simple, 
	 	 journal numérique (blog)

Prérequis 	 Connaissance de l’environnement WINDOWS et avoir débuté une 	
	 	 réflexion sur le contenu d’un futur site internet

Contenu 	 Système de gestion de contenu utilisé en accès libre :  
		  «WORDPRESS»
		  Installation d’un site internet
		  Utilisation de la plateforme WORDPRESS
		  Animation du site

Dates		 2 sessions de 8 stagiaires 
		  Groupe 1: 5, 12 et 19 mars 2010 (toute la journée) 

		  Groupe 2 : 6, 13 et 20 mars 2010 (toute la journée)



Public 	 Ces formations s’adressent aux 
	 	 - salariés, d’associations sportives, 
	 	 - dirigeants salariés, 
	 	 - dirigeants bénévoles.	 	  	 	

Profession Sport 35
4, avenue du Bois Labbé
CS 94323 - 35043 RENNES 
Téléphone : 02.23.48.24.92 
Mail : secretariat35@profession-sport-loisirs.fr 

AGEFOS PME
2, rue au Duc
CS 56422
35064 RENNES Cedex
Téléphone : 02.99.78.47.20 
Mail : tcoste@agefos-pme.com

Comité Départemental Olympique et Sportif 35
Maison Départementale des Sports
13b, avenue de Cucillé
35 065 RENNES 
Téléphone : 02.99.54.67.67 
Mail : cdos35@wanadoo.fr

Uniformation
14d, rue du Pâtis Tatelin
CS 70 821 - 35 708 RENNES Cedex 7
Téléphone : 0.820.205.206 
Mail : bretagne@uniformation.fr

CONTACTS

La formation 4 se déroulera à 

Faculté des métiers
Campus de Ker-Lann
Rue des frères Montgolfier
35 172 BRUZ Cedex

Lieu		
Les formations 1 - 2 - 3 se dérouleront à la 	
		

Maison Départementale des Sports
13b, avenue de cucillé
35065 Rennes Cedex
Tél : 02 99 54 67 67



BULLETIN D’INSCRIPTION
(un coupon réponse par personne)

A renvoyer au moins 7 jours avant chaque formation à l’adresse indiquée ci-dessous.
Le nombre de place étant limité, vous recevrez une confirmation d’inscription.

Nom : 

Prénom : 

Association représentée :  

Numéro de SIRET de l’association : 

Fonction dans l’association : 

Adresse : 

Téléphone : 				   Courriel : 

r N°1 - CONSTRUIRE UN PLAN DE COMMUNICATION

r N°2 - LA GESTION FINANCIERE DES ASSOCIATIONS SPORTIVES

r N°3 - LA RECHERCHE DE FINANCEMENTS PRIVES

r N°4 - CREATION ET MISE A JOUR DE SITE INTERNET OU DE BLOG

Cochez le(les) module(s) de formation auxquel(s) vous souhaitez participer.
Votre réponse tient pour engagement auprès des autres participants.

Coupon à renvoyer à 	 Profession Sport 35 - 4, avenue du Bois Labbé
	 	 	 	 CS 94323 - 35043 RENNES 
				    Téléphone : 02.23.48.24.92
	 	 	 	 Mail : secretariat35@profession-sport-loisirs.fr 

	 	 ou	 	 Comité Départemental Olympique et  
	 	 	 	 Sportif d’Ille-et-Vilaine
				    13b, avenue de Cucillé
				    35 065 RENNES Cedex 
				    Téléphone : 02.99.54.67.67			    
				    Mail : cdos35@wanadoo.fr


