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Le sujet vous intéresse?
Habitant,  é lu,  professionnel de santé,  
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stands acteurs locaux, initiations et 
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Saint Pierre de Plesguen (Mesnil Roc’h)
Salle des sports Joseph Lebret 
Rue de la Croix Marie (terrains de foot)
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Habitant,  é lu,  professionnel de santé,  
du sport,  du social,  de la  jeunesse,  du 

médico-social…

Cet évènement est pour vous!



Programme de la journée

9h Accueil et présentation de la journée

9h30 Conférence «Parasport & Clubs inclusifs »
Animée par Antoine Laudrin (référent Bretagne paralympique 
territorial pour le CPSF)

10h15 Table ronde 1 : Tout savoir sur « le Sport Adapté »
Témoignages / partage d’expériences 

11h15 Pause active

11h30 Table ronde 2 : Tout savoir sur « le Handisport »
Témoignages / partage d’expériences

Restauration sur place

De 12h30 à 16h 
Stands d’informations 
Offres locales et ressources 

t

13h30 à 16h 
Ateliers pratiques sportives

A vous de jouer !

16h Clôture de la journée

Cette rencontre est organisée par le collectif du 
Réseau SPORT & HANDICAP’S du Pays de Saint-Malo

16h Clôture de la journée

Contact: damien.regnauld@ille-et-vilaine.fr /  06 77 07 60 81

Avec le soutien du CLSM du Pays de St Malo


